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Was ist uns unser Essen wert?   

-eine Gesprächsreihe- 
regionale Lebensmittel/ gemeinsam essen/ saisonales angebot/ 

gourmetküche/ kantinenessen/ bioanbau/ lieblingsgericht/ 

wohlgeschmack/ hobbykoch/ diskutieren am gedeckten tisch 

 

Wie wir essen, prägt uns und hat viele Facetten. Unsere Esskultur ist bedeutsam 

für jeden einzelnen und für uns alle. Deshalb möchten wir dazu ins Gespräch 

kommen und haben Diskussionspartner mit verschiedenen Perspektiven 

eingeladen:  

 

Der Gastronom: Am 12. November 2024 wird Tilo Hamann, Chefkoch des 

Restaurants „Gaumenkitzel“ in Radebeul unser Gast sein. Seine Passion ist es, in 

der Küche zu stehen, wo es brodelt, blubbert, brät und fermentiert in seinen 

Töpfen und Pfannen. Es gibt fast nichts, was er nicht verarbeiteten kann.  

 

Der Händler: Am 28. November 2024 wird Matthias Schwarzwälder, Leiter 

eines Biomarktes der Verbrauchergemeinschaft Dresden über die Arbeitsweise 

und die vielfältigen Aktivitäten der VG sprechen. Sie wurde 1991 gegründet, 

betreibt mittlerweile 8 Biomärkte in Dresden und ist mit mehr als 10 000 

Mitgliedern eine der größten in Deutschland.  

 

Die Erzeugerin: In unserer unmittelbaren Nachbarschaft feierte deinHof e.V. in 

diesem Jahr sein 10jähriges Bestehen. Das ist eine solidarische 

Gemüsekooperation, in der Gemüse, Salate und Kräuter angebaut werden und 

die von 350 Mitgliedern getragen wird. Vorständin Julia Mertens wird 

voraussichtlich am 09. Januar 2025 bei uns zu Gast sein. 

 

Alle Veranstaltungen finden im Café 25 statt und beginnen 19.30 Uhr.  Wir 

freuen uns über Anregungen wie es danach weitergehen kann.  


